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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план основного общего образования муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа 

с.Раковка» Уссурийского городского округа (далее - учебный план) для 5-9 

классов, реализующих основную образовательную программу основного общего 

образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования»), 

фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное 

время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная 

школа с.Раковка» Уссурийского городского округа, разработанной в соответствии 

с ФГОС основного общего образования, с учетом Федеральной образовательной 

программой основного общего образования, и обеспечивает выполнение 

санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических 

нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в муниципальном бюджетном общеобразовательном 

учреждении «Средняя общеобразовательная школа с.Раковка» Уссурийского 

городского округа начинается 01.09.2023г и заканчивается 24.05.2024 г в 5-8 

классах, окончание учебного года в 9 классе в соответствии с расписанием ГИА. 

Продолжительность учебного года в 5-8 классах составляет 35 учебных 

недель, в 9 классе 34 учебных недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в  5 классе – 29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в  8-9 

классах – 33 часа . 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

В обязательной части учебного плана в 9 классе время, отводимое для 

изучения курса истории, составляет 2,5 ч из которых 0,5 ч отведено для изучения 

модуля «Введение в новейшую историю России». Программа данного учебного 



модуля рассчитана на 14 часов, составлена на основе примерной рабочей 

программы и будет реализовываться во втором полугодии. 

В 7 классе согласно в предметную область математика добавлен отдельный 

предмет «Вероятность и статистика» в количестве 1 час в неделю (34 ч в год). В  8 

и 9 классах добавлено по 1 часу на предмет «Алгебра» с целью изучения 

вероятностно-статистического содержимого. 

Третий час физкультуры в 6-9 классах реализуется за счет внеурочной 

деятельности (спортивные соревнования, подвижные перемены, спортивные 

секции).  В 5 классе третий час физкультуры реализуется за счет модульного курса 

«Общефизическая подготовка», предназначенного для физического развития 

обучающихся, формирования здорового образа жизни, подготовки к сдаче норм 

ГТО. 

В связи с тем что предметы ИЗО и музыка не выносятся на государственную 

итоговую аттестацию, время, отведенное на изучение этих предметов, сокращено 

до 0,5 ч в неделю в 5-8 классах. Оставшиеся 0,5 часа выделены для курсов, 

нацеленных на формирование функциональной грамотности. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, представлена: 

- курсом «Основы финансовой грамотности» в 7 и 8 классе, вводимым с целью 

формирования знаний и установки учащихся на грамотное финансовое поведение; 

- курсом «Школа эксперимента» в 5 классе, предназначенным для 

формирования у учащихся навыков исследовательской деятельности с 

использованием оборудования центра «Точка роста» и формирования естественно-

научной грамотности; 

-курсом «Трудные задачи по математике» в 5,6,7,8,9 классах, вводимым в 

целью формирования у учащихся математической грамотности; 

-дополнительным предметом «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России» в 6 классе, вводимым с целью освоения данного курса учащимися 

в полном объеме, так как в 5 классе данные учащиеся этот курс не изучали; 

- курсом «Креативное мышление» в 8 и 9 классе в объеме 0,5 ч в неделю в 

каждом классе (17ч в год) в целью овладения учащимися данным видом 

функциональной грамотности; 

- курсом «Основы читательской грамотности» в 5 и 6 классах по 0,5 ч в неделю 

в каждом классе (17 ч в год), предназначенным для формирования у учащихся 

данного вида функциональной грамотности; 



-курсом «Основы естественно-научной грамотности» в 7 и 8 класс по 0,5 ч в 

неделю в каждом классе (17 ч в год), предназначенным для формирования у 

учащихся данного вида функциональной грамотности. 

С 1 сентября 2023 г при реализации обязательной части образовательной 

программы ООО используются федеральная образовательная программа 

основного общего образования, а также федеральные рабочие программы по 

предметам «Русский язык», «Литература», «История», «Обществознание», 

«География», «ОБЖ». Для  предметов «Математика», «Иностранный язык», 

«Биология», «ОДНКР», «ИЗО», «Музыка», «Технология», «Физическая культура» 

в 5-6 классе,  «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика», «Физика», 

«Информатика» в 7 классе,  «Химия» в 8 классе рабочие программы составляются 

на основе примерных рабочих программ. По остальным предметам используются 

ранее разработанные рабочие программы. 

В муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении «Средняя 

общеобразовательная школа с.Раковки» Уссурийского городского округа языком 

обучения является русский язык. 

Освоение основной образовательной программ основного общего образования 

завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного 

общего образования составляет 5 лет. 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 5-6 классов 

 

Предметная 
область 

Учебный предмет Количество часов в неделю Трудоемкость за 
уровень 

5 6 7 8 9 За неделю За год 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 732 

Литература 3 3 2 2 3 13 452 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 522 

Математика и 
информатика 

Математика 5 5 0 0 0 10 350 

Алгебра 0 0 3 3 3 9 312 

Геометрия 0 0 2 2 2 6 208 

Вероятность и 
статистика 

0 0 1 1 1 3 104 

Информатика 0 0 1 1 1 3 104 

Общественно-
научные предметы 

История 2 2 2 2 2.5 10,5 365 

Обществознание 0 1 1 1 1 4 139 

География 1 1 2 2 2 8 278 

Естественно-
научные предметы 

Физика 0 0 2 2 3 7 242 

Химия 0 0 0 2 2 4 138 

Биология 1 1 1 2 2 7 243 

Искусство Изобразительное 
искусство 

0,5 0,5 0,5 0,5 0 2 70 

Музыка 0,5 0,5 0,5 0,5 0 2 70 

Технология Технология 2 2 2 1 1 8 279 

Физическая 
культура и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая 
культура 

2 2 2 2 2 10 348 

Основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

0 0 0 1 1 2 69 

Основы духовно-
нравственной 
культуры народов 
России 

Основы духовно-
нравственной 
культуры народов 
России 

1 1 0 0 0 2 70 

Итого 26 28 29 31 32.5 146,5 5095 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений   

Наименование учебного курса 

Основы финансовой грамотности  0 0 1 0,5 0 1,5 52,5 

Школа эксперимента 1 0 0 0 0 1 35 

Основы духовно-нравственной культуры 
народов России 

0 1 0 0 0 1 35 

Трудные задачи по математике  0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 87 

Общефизическая подготовка 1 0 0 0 0 1 35 

Основы читательской грамотности 0,5 0,5 0,5 0 0 1,5 52,5 

Креативное мышление 0 0 0,5 0,5 0 1 35 

Основы естественно-научной грамотности 0 0 0,5 0,5 0 1 35 

Итого 3 2 3 2 0,5 10,5 367 

ИТОГО недельная нагрузка 29 30 32 33 33 157 5462 

Количество учебных недель 35 35 35 35 34   

Всего часов в год 1015 1050 1120 1155 1122  5462 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 7-9 классов 

 

Предметная 
область 

Учебный предмет Количество часов в неделю Трудоемкость  

5 6 7 8 9 За неделю За год 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 721 

Литература 3 3 2 2 3 13 446 

Родной язык и 
родная литература 

Родной (русский) 
язык 

 0,5    
0,5 17 

Родная 
(русская)литература 

 0,5    
0,5 17 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 516 

Математика Математика 5 5    10 340 

Алгебра   3 4 4 11 381 

Геометрия   2 2 2 6 208 

Вероятность и 
статистика 

  1 0 0 
1 35 

Информатика   1 1 1 3 104 

Общественно-
научные предметы 

История 2 2 2 2 2,5 10,5 361 

Обществознание  1 1 1 1 4 138 

География 1 1 2 2 2 8 276 

Естественно-
научные предметы 

Физика   2 2 3 7 242 

Химия   0 2 2 4 138 

Биология 1 1 1 2 2 7 241 

Искусство Изобразительное 
искусство 

1 1 0,5 0 0 
2,5 85,5 

Музыка 1 1 0,5 1 0 3,5 120,5 

Технология Технология 2 2 2 1 1 8 275 

Физическая 
культура и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая 
культура 

2 2 2 2 2 
10 344 

Основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

  0 1 1 

2 69 

Итого 26 29 29 31 32,5 147,5 5075 

  Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Основы финансовой грамотности  1  1 0,5 0 2,5 86,5 

Трудные задачи по математике    1 0,5 0,5 2 69,5 

Креативное мышление   0,5 0,5 0 1 35 

Основы естественно-научной грамотности   0,5 0,5 0 1 35 

Футбол для всех 1 1    2 68 

Школа эксперимента 1     1 34 

Итого 3 1 3 2 0,5 9,5 328 

ИТОГО недельная нагрузка 29 30 32 33 33 157 5403 

Количество учебных недель 34 34 35 35 34   

Всего часов в год 986 1020 1120 1155 1122  5403 

 



Промежуточная аттестация обучающихся 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего 

объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется 

в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, 

являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам 

четверти.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Средняя 

общеобразовательная школа с.Раковки» Уссурийского городского округа.  

Формы промежуточной аттестации обучающихся 

Предмет Класс Форма контроля 

 

Русский язык 

5 Диктант  

6 Диктант 

7 Диктант 

8                                       Изложение 

9 Сочинение 

 

Литература 

 

 

5 Сжатый пересказ   

6 Сжатый пересказ   

7 Сжатый пересказ   

8 Сжатый пересказ 

9 Сжатый пересказ 

 

 Английский язык 

 

5 Творческая работа 

6 Творческая работа 

7 Творческая работа 

8 Творческая работа 

9 Творческая работа 

 

Математика (алгебра, 

геометрия, вероятность 

и статистика) 

 

5 Контрольная работа  

6 Контрольная работа 

7 Контрольная работа 

8 Контрольная работа 

9 Контрольная работа 

Информатика 5 Творческая работа 

6 Творческая работа 

7 Творческая работа 

8 Творческая работа 

9 Контрольная работа 



 

История 

5 Творческая работа 

6 Творческая работа 

7 Творческая работа 

8 Творческая работа 

9 Творческая работа 

Обществознание 5 Творческая работа 

6 Творческая работа 

7 Творческая работа 

8 Творческая работа 

9 Творческая работа 

Биология 5 Творческая работа 

6 Творческая работа 

7 Творческая работа 

8 Творческая работа 

 Творческая работа 

География 5 Творческая работа 

6 Творческая работа 

7 Творческая работа 

8 Творческая работа 

9 Творческая работа 

Химия 8 Контрольная работа 

9 Контрольная работа 

Физика 7 Контрольная работа 

8 Контрольная работа 

9 Контрольная работа 

ОБЖ 7 Творческая работа 

8 Творческая работа 

9 Творческая работа 

Искусство (ИЗО, 

музыка) 

 

5 Творческая работа 

6 Творческая работа 

7 Творческая работа 

8 Творческая работа 

Технология 

 

 

 

 

5 Проект 

6 Проект 

7 Проект 

8 Проект 

9 Проект 

 

Физическая культура 

5 

 

Выполнение контрольных нормативов 

6 Выполнение контрольных нормативов 

7 Выполнение контрольных нормативов 

8 Выполнение контрольных нормативов 

9 Выполнение контрольных нормативов 
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