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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

В 10 классе реализуется универсальный профиль, в связи с тем, что обучаться 

планируют всего два человека с разными дальнейшими планами сдачи ЕГЭ и 

обучения. Для углубленного обучения по данному профилю выбраны биология и 

обществознание. 

В 11 классе реализуется социально-экономический профиль, с связи с чем 

увеличено количество часов учебного плана, отведенное на изучение математики 

и обществознания. 

Выбор профилей основан на результатах анкетирования учащихся о 

планируемом ими дальнейшем образовании. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся, дает возможность подготовки к ЕГЭ тем учащимся, чьи 

образовательные потребности выходят за рамки профилей, выбранных 

большинством учащихся. 

Для универсального профиля часть, формируемая участниками 

образовательных отношений, представлена следующими курсами: 

-практикумом по биологии в 11 классе в объеме по 1 ч в неделю  (по 34 ч в год 

в каждом классе); 

- практикумом по химии в 10 и 11 классах  в объеме 1 ч в неделю (34 ч в год в 

каждом классе); 

- учебный курс «Сложные вопросы русского языка»  в объеме по 1  ч в в 

неделю  10 и  11 классах (по 34 ч в год в каждом классе); 

- учебным курсом «Основы экономических знаний» в 10 и 11 классе  в объеме 

по 1 ч в неделю (34 ч в год в каждом классе). 

Для социально-экономического профиля часть, формируемая участниками 

образовательных отношений, представлена следующими курсами: 

-практикумом по биологии в 11 классе в объеме по 1 ч в неделю  (по 34 ч в 

год); 

- практикумом по математике в 10 классе  в объеме 1 ч в неделю (34 ч в год ); 

- учебный курс «Сложные вопросы русского языка»  в объеме  1  ч в  неделю  

в  11 классе ( 34 ч в год); 

- учебным курсом «Основы экономических знаний» в 10 и 11 классе  в объеме 

по 1 ч в неделю (34 ч в год в каждом классе). 

На физическую культуру отводится по 2 ч в каждом классе. Третий час 

физкультуры реализуется за счет внеурочной деятельности, спортивных 

соревнований, спортивных секций. 

При реализации основной образовательной программы СОО используется 

федеральная образовательная программа и федеральные рабочие программы по 

всем предметам.  В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися 

индивидуального проекта в 10 классе. 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 10-11  класс  

Социально-экономический профиль 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень 

изучения 

предмета 

Количество часов 

в неделю 

Трудоемкость за 

уровень 

10 класс 

 
11 

класс 

 

За 

неделю 

За год 

Обязательная часть   

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 4 136 

Литература Б 3 3 6 204 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык Б 3 3 6 204 

Математика и 

информатика 

Алгебра У 4 4 8 272 

Геометрия У 3 3 6 204 

Вероятность и 

статистика 

У 1 1 2 68 

Информатика Б 1 1 2 68 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика Б 2 2 4 136 

Химия Б 1 1 2 68 

Биология Б 1 1 2 68 

Общественно-

научные 

предметы 

История Б 2 2 4 136 

Обществознание У 4 4 8 272 

География Б 1 1 2 68 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 1 2 68 

Физическая 

культура  

Физическая 

культура 

Б 2 2 4 136 

----- Индивидуальный 

проект 

 1 0 1 34 

Итого  32 31 63 2142 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса 

Практикум по математике 1 0 1 34 

Практикум по биологии 0 1 1 34 

Основы экономических знаний 1 1 2 68 

Сложные вопросы русского языка 0 1 1 34 

Итого 2 3 5 170 

ИТОГО недельная нагрузка 34 34 68 2312 

Количество учебных недель 34 34  

2312 Всего часов в год 1156 1156 

 

 

 

 

 



Учебный план 10-11 класс  

Универсальный  профиль  

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень Количество часов в 

неделю 

Трудоемкость 

за уровень 

10 класс 

 

11 класс 

 

За 

неделю 

За  

год 

Обязательная часть   

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 2 2 4 136 

Литература Б 3 3 6 204 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык Б 3 3 6 204 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 2 3 5 170 

Геометрия Б 2 1 3 102 

Вероятность и 

статистика 

Б 1 1 2 68 

Информатика Б 1 1 2 68 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика Б 2 2 4 136 

Химия Б 1 1 2 68 

Биология У 3 3 6 204 

Общественно-

научные 

предметы 

История  Б 2 2 4 136 

Обществознание У  4 4 8 272 

География Б 1 1 2 68 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности  и 

защиты Родины 

Б 1 1 2 68 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

Б 2 2 4 136 

  Индивидуальный 

проект 

  1   1 34 

ИТОГО   31 30 61 2074 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений   

Основы экономических знаний 1 1 2 68 

Практикум по биологии 0 1 1 34 

Практикум по химии 1 1 2 68 

Сложные вопросы русского языка 1 1 2 68 

Итого 

  
3 4 7 238 

ИТОГО недельная нагрузка 

  

34 34 68 2312 

Количество учебных недель 34 34  

2312 Всего часов в год 1156 1156 



 

Формы промежуточной аттестации обучающихся 

Предмет Формы промежуточной аттестации 

Русский язык Диктант с грамматическим заданием 

 Литература Сочинение 

 Иностранный язык Контрольная работа 

Алгебра и начала математического анализа Контрольная работа 

Геометрия Контрольная работа 

Вероятность и статистика Контрольная работа 

 Информатика Практическая работа 

Физика Контрольная работа 

 Химия Контрольная работа 

 Биология Проверочная  работа 

 История Контрольная работа 

 Обществознание Проверочная работа 

 География Проверочная работа 

 Основы безопасности и защиты Родины  Проверочная работа 

Физическая культура Сдача нормативов ГТО 

Защита реферата( для учащихся с ОВЗ, 

детей-инвалидов, освобождённых по 

медицинским показаниям) 
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